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Hans-Peter Stiegler, Juwelier, Ende vierzig liegt im Krankenhaus mit der
Diagnose Krebs. Eine Nacht lang unterhalt er sich mit seinem Betthachbarn Gber
alles was das Leben ausmacht: Leiderfahrung, Scheitern, Liebe, Sinnfrage, Gott
und die Welt ...

Diese Begegnung sowie eine aullergewdhnliche Nahtoderfahrung wahrend einer
schwierigen Operation verandern ihn nachhaltig. Als er wieder in seinen Alltag in
der Grofdstadt Frankfurt zurlickkehrt, ist sein Leben nicht mehr das, was es
einmal war. So beschlielt er sich fir sieben Wochen auf eine Berghitte bei
Oberstaufen im Allgau zurtickzuziehen, um sich Klarheit dartiber zu verschaffen,
wo und wie seine Lebensreise weitergehen soll. Die Zeit in den Bergen stellt ihn
vor so manch Herausforderung, sie gibt seinem Alltag aber auch eine Struktur
und er fuhlt dort oben pure Glickseligkeit. Doch diese ist leider nicht von Dauer,
denn schon bald trifft ihn das Schicksal erneut ...

Zum Autor: Stefan Jakob wurde 1958 in Mosbach/Bd. geboren. Er studierte in
Freiburg Theologie und Geschichte und unterrichtet als Lehrer an einer
Realschule. Zudem verfligt er Uber eine langjahrige Trainertatigkeit fir
Padagogische Schulentwicklung und Achtsamkeit. Schon als Jugendlicher
schrieb er Gedichte und Liedtexte. Seit Ende der 90ziger Jahre gab er immer
wieder Konzerte als Liedermacher, unter anderem auch auf Kirchentagen.
Bislang verdffentlichte er vier CDs.

,Lichtwege — Geschichte eines Aufbruchs ist sein erster Roman. Er ist

verheiratet und Vater vier erwachsener Sohne.
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